lundi 03 nov.

Menu du 01 au 05 septembre 2025

Repas Végétarien

mardi 04 nov.

mercredi 05 nov.

Restaurant Scolaire dArvert

jeudi 06 nov.

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 07 nov.

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Betteraves BIO @

Carottes BIO rapées,
Vinaigrette

Sauce Carbonara

Macaronis BIO @

Riz BIO D

Brie

Fruit de saison BIO @

Mousse au chocolat du
chef

Salade de haricots
verts Bio @

Sauté de porc a la
moutarde

Potatoes

Blchette au lait
mélange

Fruit de saison BIO @

Macédoine
mayonnaise

Cordon bleu de dinde
, Sauce Napolitaine

Flan patissier du chef
sans pate

Bouillon de Iégumes
aux vermicelles

Poisson frais du
moment
, Sauce au citron

Purée de brocolis

Mimolette

Fruit de saison BIO @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Entrée L
, Vinaigrette
Boulettes a I'agneau a
Plat protidique I'indienne
Semoule BIO et
légumes couscous
Accompagnement & @

Produit laitier

Dessert

Restaurant Scolaire dArvert

Menu du 10 au 12 septembre 2025

lundi 10 nov.

Armistice 1918

mardi 11 nov.

mercredi 12 nov.

Repas Végétarien

jeudi 13 now.

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 14 nov.

Chiffonnade de salade
verte et cro(itons

d'Hiver

Gouda

Fromage blanc a la
confiture de fraises

Carottes BIO rapée au
mais @

Cordon bleu de dinde

Torsade BIO @

Camembert

Gaufre de Liege

Velouté de potiron au
curry

Parmentier de lentilles
a la tomate

Chiffonnade de salade
verte BIO @

Cake vanille du chef

Friand au fromage

Colin MSC fagon
meuniere

©

Frites fraiches et
chiffonnade de salade
verte BIO

Emmental

Fruit de saison BIO @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Restaurant Scolaire dArvert

Repas Végétarien

lundi 17 now.

Menu du 17 au 19 septembre 2025

mardi 18 nov.

mercredi 19 nov.

jeudi 20 nov.

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 21 nov.

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Haricots verts BIO @

Paella végétarienne

aux pois chiches BIO

Emmental

lle flottante et creme

anglaise

Rosette lyonnaise et
cornichons

Beeuf BBC fagon
bourguignon @

Pommes de terre
vapeur

Créme dessert au
chocolat

Le wrap thon mayo

Normandin au veau

Purée de carottes

Buchette de Chevre

Fromage blanc a la
cassonade

Carottes BIO rapée au
mais, Vinaigrette

Ro6ti de porc

, Jus lié thym et citron

Donut

Potage de légumes

Carbonara de saumon
MSC

Coquillettes BIO @

Gouda

Fruit de saison BIO @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Restaurant Scolaire dArvert

lundi 24 now.

Menu du 24 au 26 septembre 2025

Repas Végétarien

mardi 25 nov.

mercredi 26 nov.

jeudi 27 now.

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 28 nov.

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Macédoine
mayonnaise

Sauté de dinde facon
blanquette

®

Riz BIO pilaf

Mimolette

Fruit de saison BIO @

Potage aux poireaux et
pommes de terre

Quiche au fromage du
chef

Eclair au chocolat

Taboulé a la semoule
BIO

Haut de cuisse de
poulet réti aux herbes

Pomme de terre
grenaille aux oignons
rouges

Camembert

Fruit de saison BIO

D

Carottes BIO rapées a
la vinaigrette

®

Salami

Tartiflette (reblochon
AOP)

Lasagnes au saumon et
aux épinards

Chiffonnade de salade
verte BIO @

Tomme noire

Fromage blanc a la
créme de marrons

Compote de pomme et
son biscuit sablé du
chef

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Restaurant Scolaire dArvert

Menu du 01 au 03 octobre 2025

lundi 01 déc.

Betteraves BIO

Sauce Carbonara

Torsade BIO

Buchette de Chevre

Fruit BIO de saison

mardi 02 déc.

Velouté de légumes
verts

Boulettes au beeuf a
I'orientale

Tarte aux pommes du
chef

mercredi 03 déc.

Velouté de butternut

Emincé de porcala
mexicaine

Haricots verts BIO a
I'ail

B

Tomme blanche

Compote de pommes

Repas Végétarien

jeudi 04 déc.

Coleslaw BIO

Gratin de pommes de
terre, patates douces,
camembert et thym

Chiffonnade de salade
verte BIO @

Ile flottante et creme
anglaise

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 05 déc.

Taboulé a la semoule
BIO

Beignets au poisson

Petits pois et carottes

Saint Nectaire AOP

©

Fruit BIO de saison @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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Restaurant Scolaire dArvert

Menu du 08 au 10 octobre 2025

Repas Végétarien

lundi 08 déc.

mardi 09 déc.

mercredi 10 déc.

jeudi 11 déc.

Arvert

ENTRE MER ET VERT

vendredi 12 déc.

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Bouillon de légumes
aux vermicelles

Omelette fromagere,
Pommes de terre
vapeur

Salade verte

Brie

Liégeois a la vanille

Carottes BIO rapée au
mais @

Haut de cuisse de
poulet BBC réti aux
herbes

Fruit de saison BIO @

Macédoine
mayonnaise

Croque monsieur

Salade verte

Tomme noire

Flan patissier du chef
sans pate

Salade de haricots
verts Bio @

Roulé a la confiture
d'abricot

Paté de campagne
, Cornichons

Péche du moment

MSC
, Sauce tartare @

Epinards a la créme et
blé aux oignons

Emmental

Fruit de saison BIO @

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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lundi 15 déc.

Menu du 15 au 17 octobre 2025

Repas Végétarien

mardi 16 déc.

mercredi 17 déc.

Restaurant Scolaire dArvert

jeudi 18 déc.

Arvert

ENTRE MER €T VERT
Menu de Noél

vendredi 19 déc.

Crépe au fromage

Entrée

Filet de colin MSC,

Plat protidique Sauce citron

eeenleriedi =i Purée de brocolis BIO @

Blchette au lait

Produit laitier mélange

Dessert Fruit BIO de saison @

Velouté de panais

Pizza a la tomate et
mozzarella

Flan au caramel

Euf dur mayonnaise

Tortilla de pommes de
terre au chorizo

Haricots verts a |'ail

Gouda

Fruit BIO de saison @

Taboulé a la semoule
BIO

Brie

Compote

Mousse de canard et
cornichon

Filet mignon de porc @
BBC a la moutarde

Gratin de potiron et
pommes de terre et
salade verte

Assortiments de
fromages

Bliche de Noél au
chocolat du chef

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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