
LUNDI

04-sept

MARDI

05-sept

JEUDI

07-sept

VENDREDI

08-sept

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

GLACE

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

ASSORTIMENT DE FROMAGES

SALADE PIÉMONTAISE 

FILET DE CABILLAUD AU CURRY ET LAIT DE COCO 

HARICOTS VERTS

FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON

SALADE DE TOMATES 

PAVÉ DE DINDE MARINÉ

CAROTTES EN RONDELLES FRAÎCHES 

RÔTI DE PORC

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 04 au Vendredi 08 Septembre 2017

MIDI

MELON

TOMATE FARCIE

RIZ

ASSORTIMENT DE FROMAGES

PETIT POT DE CRÈME À LA VANILLE 

SALADE DE BLÉ AU THON

PETITS POIS

ASSORTIMENT DE FROMAGES

SALADE DE FRUITS FRAIS



LUNDI

11-sept

MARDI

12-sept

JEUDI

14-sept

VENDREDI

15-sept

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

HARICOTS BEURRE 

BROCHETTE DE POULET AU CITRON

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 11 au Vendredi 15 Septembre 2017

MIDI

CONCOMBRE À LA VINAIGRETTE 

GALOPIN DE VEAU JURASSIEN 

MACARONI

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

SARDINES À L'HUILE 

FRITES

PETIT SUISSE

COMPOTE DE POIRES 

DUO MELON - PASTÈQUE

FRICASSÉE DE BŒUF AUX OLIVES

RATATOUILLE MAISON ET SEMOULE

ASSORTIMENT DE FROMAGES

GLACE

MACÉDOINE DE LÉGUMES VINAIGRETTE 

MOULES (SELON ARRIVAGE)

TARTE AUX POMMES

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

ASSORTIMENT DE FROMAGES



LUNDI

18-sept

MARDI

19-sept

JEUDI

21-sept

VENDREDI

22-sept

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

CHOU-FLEUR AU GRATIN 

FILET DE POISSON MEUNIÈRE

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 18 au Vendredi 22 Septembre 2017

MIDI

TOMATES PERSILLÉES VINAIGRETTE

OMELETTE PARMENTIÈRE

SALADE VERTE

ASSORTIMENT DE FROMAGES

GLACE

TABOULÉ 

SALADE VERTE

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ANANAS CARAMÉLISÉ 

TOAST DE RILLETTES DE THON

CHIPOLATAS 

FONDUE DE POIREAUX AUX LARDONS ET CRÈME 

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON 

CAROTTES RÂPÉES 

PIZZA AU FROMAGE ET JAMBON

FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

YAOURT



LUNDI

25-sept

MARDI

26-sept

JEUDI

28-sept

VENDREDI

29-sept

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

SEMOULE

TAJINE DE DINDE ET SES LÉGUMES 

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 25 au Vendredi 29 Septembre 2017

MIDI

MELON

LASAGNES BOLOGNAISE 

SALADE VERTE

PETIT SUISSE

COMPOTE POMME BANANE

SAUCISSON SEC - BEURRE 

POÊLÉE DE HARICOTS CROQUANTS (VERT, BEURRE ET PLAT)

ASSORTIMENT DE FROMAGES

CRÈME AU CHOCOLAT 

DIPS DE LÉGUMES FRAIS ET SES SAUCES

CŒUR DE MERLU SAUCE CREVETTES

(COURGETTES, CAROTTES ET POIVRONS)

ASSORTIMENT DE FROMAGES

LIÉGEOIS VANILLE 

CHAMPIGNONS À LA GRECQUE 

JAMBON BRAISÉ VENDÉEN

FRUIT DE SAISON

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

ASSORTIMENT DE FROMAGES



LUNDI

02-oct

MARDI

03-oct

JEUDI

05-oct

VENDREDI

06-oct

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

LÉGUMES PIPERADE 

CROQUE MONSIEUR MAISON 

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 02 au Vendredi 06 Octobre 2017

MIDI

OEUFS DURS MACÉDOINE MAYONNAISE 

SAUTÉ DE VEAU À LA MOUTARDE

GRATIN DE POTIRON 

ASSORTIMENT DE FROMAGES

COMPOTE DE FRUITS

SALADE COLESLAW 

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ANANAS FRAIS

SALADE AUX DEUX FROMAGES 

POULET RÔTI 

SALADE VERTE

YAOURT

FRUIT DE SAISON

BETTERAVE ROUGE ET TOMATE VINAIGRETTE 

BRANDADE DE POISSON 

BROWNIES 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

ASSORTIMENT DE FROMAGES



LUNDI

09-oct

MARDI

10-oct

JEUDI

12-oct

VENDREDI

13-oct

Recette du Chef

Produits frais Poisson frais

JULIENNE DE LÉGUMES

ROUGAIL DE SAUCISSES 

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 09 au Vendredi 13 Octobre 2017

MIDI

SALADE VERTE ET AVOCAT

ÉMINCÉ DE BOEUF STROGANOFF

PURÉE DE CAROTTES 

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ENTREMET CARAMEL

HARICOTS VERTS MIMOSA 

BOULGOUR

ASSORTIMENT DE FROMAGES

YAOURT AROMATISÉ 

SALADE DE POMMES DE TERRE AU CHÈVRE ET CIBOULETTE

ESCALOPINE DE SAUMON CITRONNÉE

RIZ

FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON

CÉLERI RÉMOULADE 

BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS 

POIRE AU COULIS DE CHOCOLAT 

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

ASSORTIMENT DE FROMAGES



LUNDI

16-oct

MARDI

17-oct

JEUDI

19-oct

VENDREDI

20-oct

CHEESECAKE AU POIVRE ET POIRE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant.

PETIT SUISSE

BANANE RÔTIE 

CONCOMBRE À LA VINAIGRETTE 

PÂTES

À LA BOLOGNAISE

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FLAN D'ENDIVES AU CURCUMA

NORMANDIN DE VEAU AU JUS 

LENTILLES

ASSORTIMENT DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

TOAST DE RILLETTES DE MAQUEREAUX

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE CRÈME 

PURÉE DE BUTTERNUT

ASSORTIMENT DE FROMAGES

ÎLE FLOTTANTE AU CARAMEL D'ÉPICES

SALADE MARIA : CHAMPIGNON, BETTERAVE ET HARICOT VERT 

FILET DE LIEU SAUCE MALTAISE

SALADE D'AUTOMNE CURRY POMME

Restaurant Scolaire d'Arvert

Semaine du Lundi 16 au Vendredi 20 Octobre 2017

PLACE AUX ÉPICES

MIDI


